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Menluplan Woche 19 vom 6. Mai bis 12. Mai 2024

| Montag, 6. Mai 2024

Mittagessen

Veqi

Artischockencrémesuppe
Griechische Hackballchen
Ttzatziki (Joghurtdip)
Neue Bratkartoffeln
Ratatouille
Blaubeerencréeme

Artischockencrémesuppe
Grunkernbratlinge
Ttzatziki (Joghurtdip)
Neue Bratkartoffeln
Ratatouille
Blaubeerencreme

] Dienstag, 7. Mai 2024

Mittagessen

Veqi

Gemuisecrémesuppe
Schweinsschnitzel gratiniert
auf Blattspinat
Salzkartoffeln

Gemisecrémesuppe
Pochiertes Ei gratiniert
auf Blattspinat
Salzkartoffeln

Gebéack Gebéack

| Mittwoch, 8. Mai 2024
Mittagessen Veqi
Fenchel-Apfelsuppe Fenchel-Apfelsuppe
Pouletschenkelsteak Tofusteak

an indischer Currysauce
Basmati Reis
Chinesischer Kohl

Kokospudding mit Mangocoulis

an indischer Currysauce
Basmati Reis
Chinesischer Kohl

Kokospudding mit Mangocoulis

Wir verwenden hauptséachlich Fleisch und Fisch aus der Schweiz. Ansonsten ist die Herkunft mit Landeskirzel

gekennzeichnet.

Die Mahlzeiten sind zum sofortigen Verzehr bestimmt.

Unsere Gerichte kdnnen mit Alkohol zubereitet sein.

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen kénnen, informieren Sie unsere
Mitarbeitenden*Alenia Gastronomie*auf Anfrage gerne.

Fir Bestellungen:
Telefon 031 950 20 30 oder
basis@spitexmuriguemligen.ch

Ein Angebot von

Alenia

Gepflegt leben im Alter
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| Donnerstag, 9. Mai 2024

Mittagessen Veqi
Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
Pot au Feu Pot au Feu
(Rindfleisch-Kartoffel-Gemuise- (Soja — Kartoffel - Gemiuse - Eintopf)
Eintopf) Bananencréme
Bananencréme

| Freitag, 10. Mai 2024

mit Buttermandelsauce
Weissweinrisotto
Gedampfte Tomate
Savarin mit Rhabarber

Mittagessen Veqi
Grunerbssuppe mit Minze Grunerbssuppe mit Minze
Sautierte Eglifilets (RUS) Hafertatschli

mit Buttermandelsauce
Weissweinrisotto
Gedampfte Tomate
Savarin mit Rhabarber

| Samstag, 11. Mai 2024

Mittagessen Veqi
Reismehlsuppe mit Curry Reismehlsuppe mit Curry
Kalbsbratwurst Sojawurst
an Zwiebelsauce an Zwiebelsauce
Nudeln Nudeln
Broccoli Broccoli
Zitronenquarkcréme Zitronenquarkcréme
| Sonntag, 12. Mai 2024
Mittagessen Vegi

Weinschaumsuppe
Schweinsnierstick an Morchelsauce
Kartoffelkroketten

Bohnenbulndeli
Himbeermousseherz

mit Ananassalat

Weinschaumsuppe
Tofuburger an Morchelsauce
Kartoffelkroketten

Bohnen
Himbeermousseherz

mit Ananassalat

Wir verwenden hauptséachlich Fleisch und Fisch aus der Schweiz. Ansonsten ist die Herkunft mit Landeskirzel

gekennzeichnet: RUS=Russland

Die Mahlzeiten sind zum sofortigen Verzehr bestimmt

Fir Bestellungen:
Telefon 031 950 20 30 oder
basis@spitexmuriguemligen.ch

Ein Angebot von

SPITEX

Muri-Giimligen

Alenia
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